Entrées
Plats Camerounais
Poissons

Viandes Desserts .

| Pates Pizzas . Restauration Rapide e
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Un Plat + 1 Dessert au‘C_ho X

Garlic Shrimps
rochette de Barracuda au Citron Vert
Barracuda skewer with green lime

Boeuf Thai

.................

Salade de Fruits
Fruits Salad

Cake au Citron

Lemon Cake

Chocolat Marbré

Marbled Chocolate Cake

Spagetti Bolognaise
Nuggets de Poulet

tonnets de Poisson

Steak Hache Frit

Crépe sucrée, Glace ou Fruit

Sirop a l'eau (Grepading, Menthe, Fraise,
Citron)




MWlews Décomverte 17700 Fgfa (18.00€
Oloms Thai aw ligames

Thai Nems with vegetable

Busohetta Temate O)Vleyarella

@@%&dofmﬂ
Yakitori chicken
Orewettes sautées au peivie de Sichuane

with Sichuane
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\ . g cacud® Otartors

“Rana®
amfwﬁfm sgtgleur de tropique 4800 740
Raita de légume a la menthe (concombres, carotte, yaourt, 5200 790
moublt)ka'na with mint ( Cucumber,carots, yogurt, tomato)

ems t Ehaux Eﬂ“".},’é},&{’,ﬁ“ poulet 4800 740

Eojichis da filat de bar céviche ot sof tartare delSaiIR 6700 1030
5%%&8%&“ d;gvocat

m&q&ga&cgg ﬁ”ingembre et citron vert

;alade d&m ‘Calam{hgg‘s” c,le barra, crevettes)

Tripes de Boeuf sautées
Minced Beef or smoked fish with Fried vegetables ( Cameroonian zom )

Crevettes Sautées a la kribienne
Grilled Shrimps 2t Kribian style




c/). .
Srvissans
Flshes

Poisson braisé, sauce grillade ( Soles -Bars selon Fefa Euros
arrivage du jour)) 72004310200 11315
(Braised fish on carcoal (Soles -Sea Bass depending on dally fishing )
Roulade de Bar Méndlonale ( Sause épicée ) 7500 11.50

Rolled Seabass at southern style ( spicy sauce )
Filet de poisson snacké sauce au choix ( tomate,créme 7000 10.70
Socgtig ’hys!? filets with cholce of sauce (Tomato, Cream , Curry)
Carry de la Mer 7200 11.00
Sea fish curry
Wok de crevettes de Kribi au polvre de Sichuane 6800 10.40

Wok of shrimps with Local Sichuan

Parillade du pécheur a la plancha ( Gambas, Calamar, 14500 22.00

filet de Barra
Fisherman Pari Plancha style ( Gambas, Squid, Barra filet )

mlgade du Calamar a la créme 13.00
rsiey with cream

Gambas grillées cintron de Luma @Q 'l gg}, 11500  17.70

I.angowu:hte grluée au beurre manié 25500 39.00

mmm mmm 10.30

Water zooi &w sson bouilli et légumes fagon Belge) 7200 11.00

Fish boiled at um style potatoes and




un Vi Do

Saltimbocca de veau

Fcfa Euros
Hamburger Maison et frites 8500 13.00
Hamburger & French fries
Steak de Zébu au poivre vert de Penja 7400  11.30
Zebu beef with Green pepper of Penja

Saltimbocca de veau au muscadet ( escalope de veau 8200  12.60
B0 ) e vont with Muscadet wine fveat cutiet and S

Cote filet d'agneau aux senteurs de Provence 8500 13.00
Lamb side with Provence smellings

COte de rlllée fagn Grand-Mére ou au BBQ 7500 11.50
m% ny'f-‘?c%?% Poulet, Agneau et Porc) 9200 14.00
Poulet Tikka Massal }’ 1100
Chicken Tikka Massal Indian way I

Poulet Yassa ( aux oignons ) d IgQ T A

Mille feuiuee escalope de poulet, Bacon, aubergine ~ 8500  13.00

arillée sauce Dubary
itle feuitle Chicken cm Bacon, Grilled Eggplant with Dubary sauce

6500 9.50
%se de poulet oonﬁtn faqon Crétoise

liatelle aux fruits de mer facon Dieppoise (créme) 8200  12.60
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Petit:eF&rande
Norvégienne ( Oignons, Saumon fumé, Créme fraiche, 6500 9500
Emmental )

Américaine ( Sauce tomate, Jambon, Lardons, Pomme deterre 7000 9000
Oeufs brouillés, Emmental ) )

Sans Frontiére ( Sauce tomate, Lardons, Jambon, Poulet, Viande 8000 10000
hachée, Crevettes, Oignions, Emmentas)

Régina ( Sauce tomate, Jambon, Champignos, Emmental ) 5000 6500
Margarita ( Sauce tomate, Jambon, Champignons, Emmental) 4500 5500
El':p"oéigam)! ( Sauce tomate, Anchois salés, Capres, Olives, 5000 6500
Indiana ( Sauce tomm.Champlgnons. Poivron, OQignons, 4500 6000

Olives, Capres, Emmental
Océana ( Sauce tomate, Calamar, Crevettes, Moules, Emmental) 5000 6500
Royale ( Sauce tomate, Jambon, Olives, Oeuf, Emmental ) 5000 6500

M E 6500
Casablan“?)(Sauoe tomate, Origan, Merguez, Oeuf, Emmental) 5000
Mu es ( Sauce tomate, Roquefort, Mozzarella, 5500 7000
Emmental
Totori i : 7000
Ooigo rl\‘as, fraiche G nt'a Lla)fdons. Champignons 5500
7500

Calzone ( Sauce Ja Cha Oeuf, oigni 7
€ e(l) tomate, Jambon, Champignons, gnions, 7500

mmmoﬁﬁ%mmqmm
tomate, Jambon, Emmental = 14000 Fcfa
SuneTonmPoulet.Gmmnul 16000 Fcfa

Suppléments Jambon, Crevettes, Anchois, Merguez, Poulet, Champignons, Oeuf, Lardons ) : 1500 Fcfa
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Dessents

Fcfa Euros

Salade de fruits de saison - Season fruits 2500 3.80
Salade de fruits maison - Home fruits 3000 4.60
Verrines fruits rouges - Red fruits in a glass 3500 5.40
Tartelette a la mousse de yaourt - Tartelette pie at Yogurt mousse 4000 6.00
Glace au yaourt et fruit - Ice cream with yogurt & fruit 4000 6.00
Mousse au chocolat -Chocolate mousse 3500 5.40
Fondant au chocolat - Chocolate cake fondant 2500 3.80
Moelleux au citron - Moelleux Lemon soft cake 2500 3.80
Glace vanille, chocolat, fraise - Ice cream Vanilla, Chocolate, 4000 6.00
Tarte aux pommes - Apple pie 2500 3.80
Banana split 4000 6.00
Crépes au chocolats, citron, orange / pancakes 2500 3.80

Tarte Tatin maison Tl 5%

Glaces : Coco Liegois 3000 fcfa - Kribienne 2500 Fcfa - Glace s 3500




