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NDOLE

(Viande, poisson, poulet)

MBONGO'O TCHO®BI .............. 3.000f
(Queue de porc, sillure, machoiron)

HARICOTS BLANC ..o 3.000f
(Viande, poisson, poulet)

ESCARGOTS SAUTES ..ovevvnn. 3.500f
PILEDEPOMMES . .. . .. ... 2.000f
SAUCE BASQUAISE oo, 3.000f
(Pore, pau|ei, poisson)

BRAISE a partir de oo 2-500f

(Poisson, poulet, porc efe...)

ACCOMPAGNEMENT

Fritte de p|f.:t1ruin brine e pommie macabo battv a Nhuile rouge
Miando, nz, spnqhn:-m; plantain vapeur
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FRU : . . ;
(Peau de beeul, viande, biffoge)

OKOK OBSTACLE . 3.000f

(Peau de boaul, poisson fumé, viands)

OKOK SUCKE .........

FOLLONG SAUTE
(Morue tumes)

DJAMADIAMA,
CHOLUX SAUCE ARRACHIDE ..
SAUCE BASQUAISE ...............

(Paulel, pare, poissan)

BRAISE a parhr de ...
[Poissan, pnu]et, pore elc...)

ACCOMPAGNEMENT

Foniiocay Taro srvcEmal Mmpacn, Dalon My

2.500f

~3.000f

. 3.500f
- 2.500f
- 3.000f

2.500f

nde frifie de pormme
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BANANE MALAXE oo 2.000f
(Biffaga)

SAUCE D'ARACHIDE oo 2.500f
(Poulet du village)

CONDRES .o, 3.500f

NSOUNGUI (sauce des noix)..... 3.300F
(Viande boucané, poisson fumé)

MOUADJAMOTO OU SAMBO.. 2.500f

HARICOTROTI ......... g B aaes 2.500f
(Poulet, porc, poisson)
SAUCE BASQUAISE ................. 3.000f
(Poulet, porc, poisson)
BRAISE a partir T g 2.500f

(Poisson, poulet, porc efc...)

ACCOMPAGNEMENT

Plantain pilé, Miende, Iritte de pomme , Hritte de plantain,
macabo rdpé, riz, T.i?u.'lghﬁ!fn maccan

iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii




o
£, Seni
F% RESTAURANT

@ 00237698 5769 87 / 673778328 f african food 237 © african food africanfood@gmail .com

iiiiiiiiiiiiiii U I I O R R R R I
- [
" "
'] i
] L]
[l [

SAUCE JAUNE+TARO oo 3.500f
(Serviette de beeuf, peau, viande, tripe)
NKUIR+ NDAPTCHEU .......... .. 3.000f

SAUCE COMBO PISTACHE ....... 3.000f

(Poisson fumée viande ou poisson)

SAUCE D’ARACHIDE COMBO... 3.000f

(Poisson fumé, viande ou poisson)

SAUCE BLANCHE ..................... 3.000f
DJANGO ARACHIDE ............... 3.000f
(Poisson fumé, viande)
SAUCE BASQUAISE 3.000f
(Poulet, porc, poisson)
BRAISE a partir de 2-500f

(Poisson, poulet, porc etc...)

ACCOMPAGNEMENT
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KOKI oo 2. .500F
METS DE PISTACHE ................. 2.500f
MBOL <o, 3.000f
(Viande de brousse, poisson fumé)

NKELEN NKELEN ....o.ovvvene.. 3.000f

(Viande boucanée)

METS ESCARGOT MBONGO'O. 3.500f

SAUCE GOMBO CRABE .......... 3.500f
PEPE SOUPE DE POISSON ........ 2.500f
SAUCE BASQUAISE ... 3000f
(Poulet, pore, poisson)

BRAISE & partir de ..ovovvvevevrnnn. 2.500f

(Poisson, pDUIET; porc etc...)

ACCOMPAGNEMENT

Riz. benane

slantain, manioc, couscous de manioc, baton




(o, Senis
F? RESTAURANT

@ 00237 ST R 07 /673778338 | clrican food 237 & alricon food @8 africonfood@gmail com

Samedi et dimanche 7.500f
menu

- Entrée

. Okok Obstaclé

- Okok Sucrée

~ Eru

- Ndole

~ Taro /sauce Jaune
Pépé Soupe De Poisson

- Riz Sauté By A.F

- Réti

. Cheuna

" Bouillon Chaud
Désert
18hrs fin de buffet début de la braise

Accnmpngnemenl‘
Mocabo, macaroni, pain, Miondo, frite de pomme, lrite de plantain
toro, riz, spoghettis, manioc

. BRAISE & parfirde .......cooovvee.... 3.000f

. (Poulet, porc, poisson, brochette, saucisses)
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